
区 分 

添付書類 

同居・別居 

の別 

所得証明・ 

課税又非課税

証明書（本紙） 

住民票（写） 
送金を証明する 

書類（３カ月分） 

同居していなく

てもよい人 

父母又は祖父母 

同 居 ○ ○  

別 居 ○ ○ ○ 

配 偶 者 

同 居 ○ ○  

別 居 ○ ○  

子 

同 居 ○ ○  

別 居 ○ ○  

兄弟姉妹又は孫 

同 居 ○ ○  

別 居 ○ ○ ○ 

同居していなけ

ればならない人 

義 父 母 同 居 ○ ○  

甥 ・ 姪 同 居 ○ ○  

伯(叔)父・伯(叔)母 同 居 ○ ○  

 

日本国内に住所がなく、国内居住要件に該当する場合の添付書類 

 

※18才以上（学生含む）の人は、所得証明書または非課税証明書(いずれも本紙)を添付して下さい。 

 

国内居住要件の例外 添付書類 

① 外国において留学をする学生 査証、学生証、在学証明書、入学証明書等の写し 

② 日本からの海外赴任に同行する家族 査証、海外赴任辞令、海外の公的機関が発行する

居住証明書等の写し 

③ 海外赴任中に出産・結婚などで身分関係が生じ、

新たな同行家族とみなすことができる人 

出生や婚姻等を証明する書類等の写し 

④ 観光・保養やボランティアなど就労以外の目的で

一時的に日本から海外に渡航している人 

査証、ボランティア派遣機関の証明、ボランティ

アの参加同意書等の写し 

⑤ その他日本に生活の基礎があると認められる特

別な事情があるとして、保険者が判断する人 

個別に判断しますので、健康保険組合へお問い合

わせください。 

【扶養の認定に必要な書類】 


